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Rastreio do cancro do colon e recto

Em Portugal, o cancro do colon e recto atinge
33,5 em cada 100.000 habitantes.

Este cancro representa 13% de toda a
mortalidade por cancro em Portugal, a mais
alta percentagem do mundo.

Contudo, encontra-se cientificamente provado
que os programas de prevencao adequados
diminuem nao apenas a incidéncia como a
mortalidade por cancro do colon e recto.

Pela sua elevada incidéncia e mortalidade,
mas também pelos bons resultados que uma
intervencao atempada pode proporcionar, a
prevencao do cancro do colon e recto deve
constituir uma prioridade nos nossos
cuidados de saide.

O rastreio do cancro do colon e recto

SALVA VIDAS

Se tem mais de 50 anos ou histdria familiar
de cancro do cdlon e recto, é aconselhavel que
consulte o seu gastrenterologista de forma a
poder ser aconselhado sobre o programa de
prevencao que mais se adapta ao seu risco
particular de desenvolvimento deste cancro.

O programa de prevencao consiste
fundamentalmente na realizacao de exames
endoscopicos e tem por principal objectivo a
deteccao de lesoes benignas (os adenomas)
ou malignas precoces, cuja taxa de
curabilidade é superior a 90%.




